
Costo por Consulta, Servicios, Seguros 

 

La Dra. McGrogan es actualmente un proveedor fuera de la red de seguros PPO. Consulte con 

su PPO con respecto al deducible y co-seguro o tasa de reembolso de su seguro. La Dra. 

McGrogan puede proporcionarle una factura, también llamada super-factura, para que la envíe 

para su reembolso por parte de su PPO. 

 

Tipos de sesiones /costo 

 

Ingesta/entrevista inicial / Evaluación: $ 250 Por lo general, una entrevista clínica de 60 a 90 

minutos de duración que puede incluir la administración y puntuación de las medidas de la 

sintomatología para evaluar la gravedad, monitorear el progreso y facilitar la planificación del 

tratamiento. Durante la pandemia, la evaluación inicial se puede realizar a través de telesalud o, 

en persona o en la oficina, se puede completar en el transcurso de dos sesiones de 50 minutos 

para repartir consulta prolongada en un ambiente cerrado. 

 

Psicoterapia individual: $ 225 (sesiones de 50 minutos) Escala variable disponible (consulte 

los detalles a continuación). La Dra. McGrogan está certificado en una serie de prácticas 

basadas en la evidencia, incluida la Terapia de comportamiento cognitivo; Psicoterapia 

interpersonal para la depresión, el duelo y la pérdida; terapia del tipo ‘Buscando seguridad’ para 

los recuperando de trauma; terapia orientada a estabilizar una crisis, sistemas de análisis 

cognitivo conductual de psicoterapia. También se ofrece tratamiento basado en neurobiología / 

apego humanista e interpersonal. 

 

Evaluaciones de detección clínica para el funcionamiento cognitivo y / o TDAH: $ 425 



Después de la evaluación inicial de la ingesta, normalmente dos sesiones que van de 60 a 90 

minutos cada una. La primera sesión incluye la obtención de autorización para compartir 

información médica protegida (PHI) con la parte que lo refiere, la administración y calificación 

de las medidas de detección y la preparación de un informe o carta para su proveedor de 

atención médica primaria, especialista o parte que lo refiere. La segunda sesión incluye 

comentarios, recomendaciones y revisión de sus resultados con usted. 

 

Evaluaciones de inmigración: $ 950 Dos sesiones de 90-120 minutos cara a cara, más 

redacción de informes y consulta telefónica con su representante legal que lo refirió; Estos tipos 

de evaluaciones típicamente son solicitadas por su abogado de inmigración o representante legal 

para ayudarlo a solicitar exenciones por dificultades extremas, VAWA, asilo, exención del 

examen de ciudadanía, cancelación de exención de deportación, visas U y T. Evaluaciones 

Puede incluir la administración de una variedad de medidas clínicas. 

 

Escala móvil: sesión de 60 minutos; $ 125 

Hay un número limitado de espacios de tarifa reducida o "escala móvil" disponibles para 

personas con un ingreso familiar de menos de $ 100,000K / año. Normalmente se planifica para 

hasta diez sesiones semanales continuas, sin incluir feriados ni vacaciones planificadas, pero 

puede renovarse o extenderse por necesidad médica o ausencia de lista de espera. 

 

Tarifa de cortesía profesional: sesión de 60 minutos: $ 125 

Para profesionales de la salud mental / profesionales de la salud afines y aprendices que siguen 

los mismos criterios de ingresos que la escala móvil. 


